
病児保育受け入れ基準：Standards for accepting sick childcare 

 

―利用当日に満たしておく条件:The DAY of use― 

体温 Body Temperature 38.5℃以下 Under 38.5℃ 

食欲 Appetite for food 食事・水分摂取・哺乳が可能で脱水症状がない 

Able to eat, drink fluid, and take a bottle of milk, and not dehydrated 

消化器症状:Digestive Symptoms 嘔吐は 24時間消失し、頻回・多量の下痢ではない 

Vomiting disappears for 24 hours, and not frequent or profuse diarrhea 

呼吸器症状:Respiratory symptoms 呼吸困難症状がない（ゼーゼー・ヒューヒュー） 

No respiratory distress symptoms 

 

―各種感染性疾患等の利用許可基準― 

 

〈〇利用基準: Usage Standards〉 

感冒性症候群・気管支炎・マイコプラズマ感染症・RSウイルス感染症・ヘルパンギーナ 

手足口病・突発性発疹・ヒトメタニューモウイルス感染症・骨折・捻挫など 

Cold, Flu, Bronchitis, Mycoplasma infection, RS virus infection, herpangina, 

HFMD disease, exanthem subitem, HMV infection, Bone fracture/sprain etc. 

 

〈×急性期の利用ができない病気: Diseases that are not available〉 

・新型コロナウイルス感染症/COVID-19 

・インフルエンザ/ influenza 

・溶連菌咽頭炎/hemolytic streptococcal pharyngitis 

・感染性胃腸炎/Infectious Gastroenteritis 

 

※以下の場合は受け入れ可能です。Acceptable in the following cases 

新型コロナ感染症 

COVID-19 

発症後 4日を経過し、かつ解熱している 

4 days have passed since the onset of the disease and the fever has 

resolved インフルエンザ 

influenza 

溶 連 菌 咽 頭 炎 Hemolytic 

streptococcal pharyngitis 

抗菌薬の内服開始後、利用可能 

Available after initiation of antimicrobial medication 

感染性胃腸炎 

Infectious Gastroenteritis 

嘔吐、頻回・多量の下痢がなく、水分・食事が摂取できる 

Able to consume fluids and food without vomiting or frequent or profuse diarrhea 

＊解熱とは原則として解熱剤の使用なく、おおよそ 37.5℃未満に熱が下がっていることです。 

 As a rule, a fever has decreased to 37.5℃ or less without the use of antipyretics. 

 



〈学校保健法の登園・登校停止期間が過ぎれば利用可能〉 

Available after the period of suspension from attending preschool and school under the School Health Law 

麻疹 Measles 解熱後 3日後  

After 3 days from the time of the release of the heat 

風疹 Rubella 発疹の消失後 

After disappearance of rash 

水痘 chickenpox すべての発疹がかさぶたになっている 

All rashes are scabbed over 

流行性耳下腺炎 

Epidemic subauricular adenitis 

耳下腺などの腫脹出現後 5日が経過している 

5 days have passed since the appearance of swelling in the parotid gland, etc. 

咽頭結膜炎 

sore throat and conjunctivitis 

主症状消失後 2日経過している 

2 days have passed since resolution of main symptoms 

流行性角結膜炎 

Epidemic keratoconjunctivitis 

感染の恐れがないと判断された場合 

If it is determined that there is no risk of infection 

 

―預かりが不可能な場合: When custody is not possible― 

・医師により受け入れが不可能と判断された場合/When deemed unacceptable by the Doctor. 

 

・感染性疾患(麻疹、風疹、水痘、新型コロナウイルス感染症、咽頭結膜熱、流行性角結膜炎、感染性胃

腸炎など)で、他者に感染する恐れが強い。トイレ・手洗い場共有/ Strong risk of infecting others 

 

・流行性耳下腺炎、インフルエンザの急性期で他者に感染する恐れが強い場合。 

  High risk of infecting others in the acute stages of mumps / influenza 

 

・38.5℃以上の熱が続いている。/ Fever of 38.5℃ or higher continues. 

・嘔吐・下痢がひどく脱水症状(皮膚や唇の乾燥、涙が出ない、ぐったりしているなど)がある。 

Severe vomiting and diarrhea and dehydration 

 

・咳がひどく、呼吸困難である(喘息発作を含む)。 

  Severe cough and difficulty breathing (including asthma attacks) 

 

・感染しやすく、一旦感染すれば重症になる危険性が高い血液腫瘍疾患や重症心疾患、重症腎疾患、膠原

病などや、免疫抑制剤を使用している子など。 

  Children with hematologic oncology disease, severe cardiac disease, severe renal disease, 

collagen disease, etc., who are susceptible to infection and at high risk of becoming 

seriously ill once infected, and children using immunosuppressive drugs. 


